q oz
..., s “OUE Voyage, ,
MIKI AU JAPON

MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade verte vinaigrette

CecYifié/\abel

Gratin de p. de terre aux

Paté de foie

Salade du chef

Filet de poisson beurre

Cuisse de poulet . , . .
citron Ia rdons (F) Les viandes de porc servies sont Iabellgﬁﬂ_g

. Bleu-Blanc-Coeur comot/

Toutes nos viandes de boeuf sont d'origine

* k% francaise -éf‘-\/

Mitonnée de légumes (S) Purée de brocolis (F+S)

Fruits indiqués selon disponibilité

Yaourt aromatisé '--c "

Compote de pommes

Edam Fondu président

% Poire Orange

Menu susceptible d'étre modifiés selon
arrivage des produits

P.A.n°5

MARDI-GRAS LES CENDRES
MERCREDI VENDREDI
A s L
s , Carottes rapées )
e Macédoine de légumes vinaigretfe Potage de potiron 6h0u blanc aux lardons OLOW\
. Boulettes de boeuf au Escalope de porc sauce Parmentier de poisson
Blanquette de dinde (F
q (F) -é‘&/ curry (S) barbecue (F) (F+S)

Gratin de chou-fleur
(F+S)

Riz créole (F) Petits-pois cuisinés (F+S) rkx

Composition des plats :

Gouda Coulommiers Rondelé Fraidou s o )
alade du chef : riz, tomate, épaule
de porc, ceuf dur

Vous repérer grdce aux pictogrammes @ bio e Alrernatif e Local Cevrifié/\abel

g @ Pomme Beignet de Mardi-Gras Compote de pommes Ananas au sirop
S

PA. N1 *** iy

en commission menu

Visitez notre site dédié a la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr
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